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• spoločensko-servisný týždenník
• pikantné informácie zo sveta slávnych

• obľúbené recepty a odporúčania gazdinkám
• zdravý život a moderný životný štýl

• rady odborníkov z oblasti medicíny, práva či financií
• životné príbehy, neuveriteľné ľudské osudy

• atraktívne tipy na cestovanie
• novinky pre chovateľov domácich miláčikov

• tajuplné mysteriózne príbehy
• zaujímavé kvetinové inšpirácie a poradňa pre pestovateľov

• krížovky

Harmonogram na rok 2025

Vydanie Odovzdanie 
podkladov

Dátum  
vychádzania

Rytmus života 51-52 26.11.2024

Rytmus života 1-2 13.12.2024

Rytmus života 3 31.12.2024

Rytmus života 4 7.1.2025

Rytmus života 5 14.1.2025

Rytmus života 6 21.1.2025

Rytmus života 7 28.1.2025

Rytmus života 8 4.2.2025

Rytmus života 9 11.2.2025

Rytmus života 10 18.2.2025

Rytmus života 11 25.2.2025

Rytmus života 12 4.3.2025

Rytmus života 13 11.3.2025

Rytmus života 14 18.3.2025

Rytmus života 15 25.3.2025

Rytmus života 16 1.4.2025

Rytmus života 17 8.4.2025

Rytmus života 18 15.4.2025

Rytmus života 19 22.4.2025

Rytmus života 20 29.4.2025

Rytmus života 21 6.5.2025

Rytmus života 22 13.5.2025

Rytmus života 23 20.5.2025

Rytmus života 24 28.5.2025

Rytmus života 25 4.6.2025

Rytmus života 26 11.6.2025

Rytmus života 27 17.6.2025

Rytmus života 28 24.6.2025

Rytmus života 29 1.7.2025

Rytmus života 30 8.7.2025

Rytmus života 31 15.7.2025

Rytmus života 32 22.7.2025

Rytmus života 33 29.7.2025

Rytmus života 34 5.8.2025

Rytmus života 35 12.8.2025

Rytmus života 36 19.8.2025

Rytmus života 37 26.8.2025

Rytmus života 38 2.9.2025

Rytmus života 39 9.9.2025

Rytmus života 40 16.9.2025

Rytmus života 41 23.9.2025

Rytmus života 42 30.9.2025

Rytmus života 43 7.10.2024

Rytmus života 44 14.10.2025

Rytmus života 45 21.10.2025

Rytmus života 46 28.10.2025

Rytmus života 47 4.11.2025

Rytmus života 48 11.11.2025

Rytmus života 49 19.11.2025

Rytmus života 50 26.11.2025

Rytmus života 51-52 2.12.2025

Rytmus života 1-2 16.12.2025
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